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CaHnluH 2.3/2.4.3590-20».

3.CO60pHUK TEXHMYECKUX HopMaTMBOB. COOPHUK peuenTyp 6noa U KyNnUHapHbIX U3aenuin AnsA npeanpuATMA o6LLeCTBEHHOrO NUTaHUA NpU o6lleobpa3oBaTenbHbIX
wkonax/ noa peaakuven B.T.JlanwmnHon 2004,

4.C60pHMK peuenTyp 6niog M KynMHapHbIX M3denuin AnA obyualowmxcsi Bo Bcex obleobpasoBatenbHbix y4vpexpenusx [Moa pea. M.M.MorunbHoro, m
B.A.TytenbsaHa -M.[elln npunt 2011,

5.C60pHUK peLenTyp 6nioa 1 KynMHapHbIX U3aenui AnsA npeanpuATMi obulecTBeHHoro nutaHusa/ ABT.-cocT: A.U.3006HoB, B.A. LibiraHeHko, M.U.MepecuyHbin 2005,
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8.COOpPHMK TEXHONMOrMYeCKUX HOPMATUBOB,pPeLEenTyp Ona M KyNUHapHbIX u3denun p[na obpasoBaTenbHbIX yypexaeHun, noa pepakumen J1.C.KopoBka
U.N.Nob6pocenoBa YpanbCKuit permoHanbHbIM LeHTp nutaHus 2004roga..



[eHb: noHeAeNbHUK

Hepena: nepsasn
Ce30H: OCEHHE-3VMHWI
Bo3spacTtHaAa kaTeropus: 12-18 net
- [MumieBsie BeecTBa (T) No
pHEM MHIIH, HAMMEHOBAHUE  |wmacca mopuun SHepr.
Tprem mim OJIFOI (rpamm) b K Y [IEHHOCTh perenty
pBI
(kKkau)
Henens 1
Jenb 1
Kama mosiounas " [py:xoa" 200 10,44 | 11,11 | 41,30 252,30 175
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 14,00 40,00 376
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 | 8,20 0,10 66,00 41
Sliino oTBapHoe 40 508 | 4,60 0,28 63,00 209
XJ1e0 mmeHnYHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,000 38
HWroro 3a 3aBTpaK: 685 20,23 | 25,31 | 89,63 565,30
O6en Hkpa cBeKoJIbHAs 100 2,30 6,80 14,40 34,30 20
Bopin ¢ ¢acoabio 250 1,60 4,80 8,56 197,20 84
Tedreau MsicHbIE 110 8,13 | 9,01 | 10,72 | 206,00 106
ITrope kapTodennHoe 180 3,66 | 576 | 24,48 | 217,00 312
Kommnor u3 cmecu cyxoppykT 200 0,60 0,09 32,00 132,00 39
XJ1e0 mieHuYHbII 80 6,32 | 1,60 | 38,64 | 158,04 14
MToro 3a odex: 920 2261 [ 2806 | 1288 | 94454
IongHuK Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 14,00 40,00 376
IMuporu nevyensie ¢ NOBHIJIOM 150 9,0 9,0 85,50 | 450,0 1091
HTOro 3a moIHuK: 350,00 9,20 | 9,00 99,50 | 490,00
Voxun Cepaue B coyce 120 13,70 | 18,90 3,00 237,60 262
Markaporbie usxems 230 | 18,00 | 18,80 | 119,90 | 191,50 309
OTBapHbIe
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 14,00 40,00 376
MacJio cIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1€0 NMIeHnYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
Hroro 3a yKuH: 610 36,01 | 46,9 | 161,15 | 634,1
2 yKuH MoJ10KO KHTISTYEHO0e 200 5,8 5,00 9,06 64,40 385
Konautepckue usneans 30 2,30 2,90 22,30 120,00 15
Uroro 3a 2 yxuH: 230 8.1 7,9 31,36 1844
Hroro 3a 1eHb: 2795,00 | 96,15 [117,17| 510,44 | 2818,34




[eHb: BTOPHUK
Hepena: nepsas
Ce30H: OCEHHe-3UMHUIA

Bo3spacTtHaAa kateropus: 12-18 net

[umieBsie BemecTBa (T)

I[Tpuem M HaumeHoBanue 611071 Macca Hoprii OHepr. Ne
(rpamm) b XK v LIeHHOCTH | PELeTITYPbI
(kkau)
Henens 1
Jlenn 2
3anexaHka u3 TBOpora 220 31,89 | 20,75 | 58,50 | 258,30 223
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJ10 CJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
sliino oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
X1e0 mIeHuYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
PpPYKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Htoro 3a 3aBTpak: 705 41,68 | 34,95 [ 106,83 [ 571,30
Oben Jleyo KoOHCEpBHMPOBAHHOE 100 1,33 0,16 2,80 83,30 111
Pacconbauk JleHuHrpaackumii 250 1,60 4,09 13,54 197,40 96
I'yJjsinn u3 0TBApPHO#i TOBSIMHLI 100 13,36 | 14,08 3,27 224,00 246
MakapoHHbIE H3AeIHsl OTBAPHbIE 200 15,65 | 16,35 | 104,33 | 165,30 309
HanuTok 13 1710108 HIMIIOBHUKA 200 0,60 0,09 32,01 | 132,00 349
X106 MmeHnIHbIi 80 6,32 1,60 38,64 | 158,40 14
YITOro 3a 00CA: 930 38,86 | 3637 [ 19459 [ 9604
Tonmauk ByJsouka " lomamuss" 150 10,28 | 18,52 63,92 | 387,00 405
Kaxkao ¢ MoJjioKoM 200 4,18 4,33 25,49 64,00 383
Wroro 3a nonpHuk: 350 1446 | 22,85 | 89,41 | 451,00
VKuH Kanycra Tymenas ¢ Msicom 250 5,78 8,00 4,60 301,60 139
CaJjart kapTodebHbIH 100 3,5 12,40 18,49 165,00 35
MacJ10 CJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
X1€0 mueHuYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
HToro 3a yKuH: 610 13,59 | 29,6 61,34 671,6
2 yXKUH Kuceian U3 cBeXKHX A0 200 0,14 0,04 27,50 99,7 869
Konaurtepckue uzgeans 30 2,30 2,90 22,30 100,00 15
Hroro 3a 2 yxKuH: 230 2,44 2,936 49,8 199,68
HToro 3a 1eHb: 2825 111,03]126,706| 501,97 | 2853,98




[eHb: cpeaa
Hepena: nepsas
Ce30H: OCEHHe-3UMHUIA

Bo3pacTtHas KaTeropusa: 12-18 net

Macca rnopuuu

[MumeBsle BemecTBa (T)

IMprem nuimu IIpuem nuIy, HANMEHOBAHHUE OJTIO] (cpavne) 5 * v hepr. emoers (KKal Ne pertenTypsr
Henens 1
Henn 3
OMJIeT HATYPAJIbHbIH 200 9,20 16,50 1,70 206,20 210
3aBTpak
Hkpa xabaukoBasi 100 3,70 6,00 14,30 44,10 101
Kakao ¢ Moj1okoM 200 4,18 4,33 25,49 64,00 383
MacJjio cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Crplp (mopumnsiMn) 20 4,64 5,90 0,00 52,80 42
Xu1e0 mMmeHnIHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DPYKTLI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
HWroro 3a 3aBTpaK: 765 26,23 42,33 75,54 577,10
Oben TomaTbl KOHCEPBUPOBAHHbIE 100 0,86 511 2,61 38,10 10
Cyn kapTodeabhblii ¢ pacosabio 250 5,49 5,28 16,33 194,75 206/1
/Kapkoe mo tomannemy 250 20,25 | 22,09 | 20,58 475,00 259
KoMIoT U3 ¢BEKUX IJIOJOB 200 0,14 0,04 27,50 110,80 342
XJ1e0 mumeHnIHbIi 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Yroro 3a odex: 880 33,06 | 34,12 [105,66 977,05
TTonHuk ITuporu nevyensle ¢ kapTodesem 150 9,45 546 | 81,84 468,00 459
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
VIToro 3a NoJIIHKK: 350 9,65 5,46 95,84 508
VKuH IITuna orBapHas 120 25,30 16,30 0,00 211,50 288
Kama pacceinuaras rpeqHeBast 230 10,8 8,60 54,60 202,10 679
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
XJ1€0 mMIeHnIHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
UToro 3a yxuH: 600 40,25 25,9 92,75 552,6
2 yXKUH Mo0J10K0 KHIITYEHHOE 200 5,8 5,00 9,60 64,40 385
3akpbIThIi 0yTepOposx ¢ MegoM 100 13,34 | 16,94 | 29,96 156,00 10
Hroro 3a 2 yxKuH: 300 19,14 | 21,94 | 39,56 220,4
Hroro 3a 1eHb: 2895 128,33 | 129,75 | 409,35 2835,15




[eHb: yersepr
Hepena: nepsasn
Ce30H: OCEHHe-3UMHUIA
Bo3spacTtHaAa kateropus: 12-18 net
Macca ITumessle BemecTna (I) Ne
IMpueM mummm HaumenoBaunue 611071 nopuuu DHepr. uenHocts | PEUENTY
(rpamm) b K ¥ (kKau) pHI
Henens 1 4 nenn
Jleus 4
MaxkapoHbl oTBapHbIe ¢ chipom | 220 12,41 | 8,50 | 53,04 244,10 204
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 40,00 376
MacJ10 CJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
slifo oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
XJ1e0 MIeHMYHbIH 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,40 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpax: 705 22,2 22,7 | 101,37 557,10
Kab6auku KoHCepBHPOBaHHbIE C 100 0,80 4,90 9,20 36,60 11
O6ex MOPKOBBIO
Iu 250 1,40 3,91 6,79 179,80 187
Prb16a npunyuieHHas 110 17,12 | 4,22 0,92 182,80 227
Puc orBapHoii 180 7,92 6,86 45,40 266,80 304
Kommnor u3 cMecu cyxodppykr 200 0,60 0,09 | 32,00 132,00 39
XJ1e0 mImeHHYH b 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Utoro 3a obex; 920 34,16 | 21,58 | 132,95 956,40
TMonmHuK Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
IllaHexKa ¢ H3IOMOM 150 12,39 | 13,58 | 53,85 469,95 44
TITOro 3a NONAHMK: 350 1259 | 1358 | 67.85 509,95
VoKUK Kotiiera MsicHast 100 9,70 13,92 7,89 142,00 270
Pary u3 oBomeii 230 575 | 17,20 | 21,33 184,00 143
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 | 14,00 40,00 376
X1e0 mueHuYHbIH 50 3,95 1,00 | 24,15 99,00 14
HWrtoro 3a y:KuH: 590 19,76 | 40,32 | 67,47 531
2 yXKHUH Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00 378
Konaurepckue usienus 30 2,3 3,00 23,00 130,00 15
Hroro 3a 2 yxuH: 230 3,82 4,35 38,9 211
WToro 3a JieHb: HUroro 3a neHnp 2795 | 92,53 | 102,53 408,54 2765,45




[eHb: NATHMLA
Hepena: nepsas
Ce3o0H: OCEHHe-3UMHUM
Bo3spacTHana KaTeropua: 12-18 net
[Mumessle BemecTna (T)
Macca Srepr. Ne
ITpuem numm Hawnmenoanue 61ox HOPLUM peuentyp
(rpamm) b XK vy IIEHHOCTh o
(xxai)
HIe[Ie[zJ:ISI 3aBTpak S nenn
3aBTpak IITuna orBapHasn 100 | 21,10 | 13,60 | 0,00 | 176,25 288
OBou TYIIeHHBIE 180 | 6,89 | 20,60 | 25,50 | 117,00 143
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,00 [ 14,00 40,00 376
MacJ1o cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1e0 mIeHuIHbI 50 3,95 | 1,00 | 24,15 99,00 14
DPVYKThI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpaK: 725 | 32,7 | 43,8 | 73,65 | 543,25
O6en Jleyo koHCepBHPOBaHHOE 100 | 0,86 | 511 | 2,61 83,30 111
Cyn ropoxoBblii 250 | 5,49 | 528 | 16,33 | 198,75 206
Kotaera( kypunas ) 110 | 10,67 | 15,30 | 8,70 215,20 269
Kama rpeuneBasi paccoinyaras 200 | 9,94 | 7,48 | 47,48 | 184,00 679
KoMnor u3 cBexMX 10108 200 | 0,24 | 0,04 | 27,50 | 110,80 342
XJ1€0 mMuIeHnYHbII 80 6,32 | 1,60 | 38,64 | 158,40 14
Hroro 3a oben: 940 | 33,42 | 34,81 | 141,26 | 950,45
TMonguuk IIuporu neveHbie ¢ KANMYCTOM 150 | 10,28 | 18,52 | 63,92 | 406,20 | 405,424
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 | 14,00 40,00 376
HToro 3a MOIIHUK: 350 | 10,48 | 18,52 | 77,92 446,2
Voxnu ToMaTbl KOHCEPBHPOBAHHbIE 100 | 1,10 | 0,10 3,50 38,10 10
I1;10B U3 0OTBAPHOIi 0JIEHUHBI 250 | 20,61 | 23,61 | 30,50 | 402,50 244
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 | 14,00 40,00 376
XJ1€0 mIeHnYHbIi 50 3,95 | 1,00 | 24,15 | 99,00 14
HToro 3a y)xuH: 600 | 25,86 | 24,71 | 72,15 | 579,6
2 yKUH Konaurepckue usenus 30 2,30 | 2,90 | 22,30 | 140,00 15
Mo/10K0 KHTISTYEHOe 200 | 5,80 | 5,00 9,60 64,40 385
Uroro 3a 2 yxuH: 230 | 8,1 79 | 319 | 2044
Hroro 3a 1eHb: 28451 110,6 | 129,74| 396,78 | 2723,9




JeHb: cybboTa
Hepena: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3MHWI
Bo3spacTtHaAa kateropus: 12-18 net
Macca ITnmessle BemecTsa (I) Ne
[Ipuem numu HaunmenoBanue Omrof MOpIUH e Dmuepr. uenHocts | PCUCITY
(rpamm) b y (kKau) py!
Henens 1
Jlenn 6
Kama MmanHas MOJIOYHAS 200 6,11 10,72 | 42,36 178,60 189
3aBTpak
sliiuo oTBapHoOe 40 5,08 460 | 0,28 63,00 209
X1€0 mIeHuYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 | 14,00 40,00 376
Crpip 20 4,64 5,90 0,00 52,80 42
DpyKThI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpaK: 705,00 20,54 30,82 | 90,69 544,40
OGex Hkpa cBekoabHas 100 2,30 6,80 14,40 34,00 20
Cyn kapTodeJiLHbII ¢ pHCOBOI KPYyNoOii 250 2,10 2,80 | 14,00 243,00 204
MaxkapoHHbIe U3eusi OTBApPHBIE 200 15,65 16,32 | 104,33 165,20 309
[yasinn U3 oTBapHO# TOBATUHBI 120 16,00 16,80 3,90 268,80 246
KoMIoT 13 ¢BeKUX IJIOJOB 200 0,14 0,04 27,50 110,80 342
Xi1e0 mmeHuYHbIi 80 6,32 1,60 | 38,64 158,40 14
Htoro 3a obex: 950 42,508 44,36 | 202,77 980,2
Tonpnuk Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
IIuporu nevyenble ¢ kKapTodeaemMm 150 9,45 5,46 61,38 428,90 459
Wtoro 3a nongHuK: 350 9,65 5,46 75,38 468,9
VIKHH Jleyo KOHCepBUPOBaHHOE 100 1,00 6,90 6,10 83,50 111
IleabMeHn MSICHBIE 250 29,50 17,40 | 50,40 341,00 391
MacJ10 CJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1e0 meHuYHbII 50 3,95 1,00 | 24,15 99,00 14
Yaii ¢c caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
Hroro 3a y»KuH: 610 34,81 33,5 94,75 629,5
2 yXKUH Kuceanb u3 cBe:KHX Aroj 200 0,14 0,04 27,50 99,70 869
Konaurepckue usaenust 30 2,30 2,90 22,30 70,00 15
HToro 3a 2 yXWH: 230 2,44 2,94 49,8 169,7
HTtoro 3a JieHs: 2845 109,948 117,08 513,39 27927




[eHb: BOCKpeceHbe
Hepena: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3MHWI
Bo3spacTtHaAa kateropus: 12-18 net
Macea InmeBsle BemmecTsa (T) N
ITpuem numu Haunmenoanue 6oz nopuuu OHepr. LIeHHOCTb -
(rpamm) b X Y (kkam) PEHCIITYPR!
Henens 1
Texs 7 3aBTpak 7 neHn
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH 250 7.19 6,51 2355 250,20 120
3aBTpaK U3aeJINsIMU
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
sliio oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Xi1€0 mueHuYHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Uroro 3a 3aBTpax: 735 16,98 20,71 71,88 563,20
O6ex Orypubl KOHCEpBHPOBaHHbIE 100 0,80 0,10 1,70 33,30 10
Bopug 250 1,28 3,84 6,85 187,25 81
IITuna oTBapHas 120 21,10 13,60 0,00 221,50 288
ITrope kapTodennHoe 180 3,66 5,76 24,48 217,50 312
Komnor u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,60 0,09 32,00 132,00 39
X1e0 mIeHuYHbII 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
HToro 3a oben: 930 33,76 2499 | 103,67 949,95
Tongauk Kakao ¢ mojioxkoMm 200 4,18 4,33 25,49 64,00 383
Bynouxka " fomamnss" 150 10,92 18,78, 65,88 387,00 405,424.
WToro 3a NoJIgHUK: 350 15,1 4,33 91,37 451,00
VokHH I'yasim u3 oTBapHOii rOBAIMHBI 100 13,36 14,08 3,27 224,00 246
Kama rpeuneBasi paccpimyaras 180 8,90 6,70 43,00 166,00 679
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
X160 mMmeHnIHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
Hrtoro 3a y:kuH: 540 26,57 29,98 84,52 595,00
2 yXKHUH Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00 378
ByTep6pona 3akpeIThIii ¢ MeqOM 100 13,34 16,94 29,96 156,00 10
Wroro 3a 2 yxus: 300 14,86 18,29 45,86 237,00
HITOro 3a JIeHS: 2855 | 107,27 98,3 397,3 2796,15




DeHb: noHeaeNbHUK
Hepena: BTOpasn
Ce3oH: OCeHHe-3UMHW
Bo3pacTHasa KaTeropus: 12-18 net
[Tumiessle BemecTna (T)
Macca Neo
Ipuem nunu [puem muiy, HanMeHOBaHUE OJTF0] HOpIHH DHepr. perienty
(rpamm) b K . LEHHOCTb (KKaI) pBL
Henensa 2
Jlenb 1
3aBTpak OMJIeT HATYpaJIbHbII 200 9,20 16,50 1,70 216,20 210
Hxkpa kabaukoBas 100 3,70 6,00 14,30 44,10 101
Kakao ¢ mojiokoM 200 4,18 4,33 25,49 64,00 383
MacJj10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
ChIp (TOpuHsiMn) 20 4,46 5,90 0,00 52,80 42
X1e0 mueHnYHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DPYKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpak: 765 26,05 | 42,33 | 75,54 587,1
O6en ToMaThl KOHCEPBHPOBAHHEIE 100 1,10 0,00 3,50 38,10 10
Paccoabnuk JleHuHrpaackuii 250 2,00 511 16,93 197,40 96
Kotiera ( kypuHas) 110 10,67 | 1530 | 8,70 215,20 269
T'opoxoBoe nmiope 180 19,71 | 17,88 4,75 236,50 49
KoMmmoT u3 cBeKuX IJI0OA0B 200 0,14 0,04 27,50 110,80 342
XJ1€0 nueHnIHbI 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Hroro 3a 06en: 920 39,94 | 39,93 | 100,02 956,4
[Tonnnuk Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
BaTtpyuika ¢ noBuajiom 150 10,92 | 18,78 | 65,88 477,00 410
HTOro 3a NoJIHUK: 350 11,12 | 18,78 | 79,88 517
VIKUH Cepaue B coyce 100 11,43 | 15,75 2,51 198,00 262
MakapoHHbIe H3]e/11s 0TBAPHbIE 230 18,00 | 18,80 | 119,90 181,50 309
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJio cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ71e0 mieHuIHbIH 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
HToro 3a yxuH: 590 33,74 | 43,75 | 160,66 584,5
2 yXKHH MoJ10KO KHNITYeHH0e 200 5,80 5,00 9,60 64,40 385
Konaurepckue nsienns 30 2,30 290 | 2230 100,00 15
Hroro 3a 2 yxuH: 230 8,1 7,9 31,9 164,4
HToro 3a feHb: 2855 | 118,95 | 152,69 448 2809,4




[eHb: BTOPHUK
Hepena: BTOpan
Ce3oH: OCeHHe-3UMHU
Bo3pacTHasa KaTeropus: 12-18 net
\acca [Tumeskie BemecTBa (T) Ne
ITpuem nuiu TIpuem muiny, HaMMEHOBaHKWE OO | mopium DHepr. enHocTs | PELENTY
(rpamm) b K v (xKai) peI
Henens 2
Jlenn 2
IITiia c oBoIIAMH TyIlIeHasI B coyce 100 21,10 | 13,60 0,00 176,25 289
3aBTpak
Kama paccpimyaras s;qHeBast 180 7,92 5,26 42,32 125,50 679
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
MacJio cJMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
X1€0 mueHuIHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpYKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Uroro 3a 3aBTpak: 725 33,73 | 28,46 90,37 551,75
O6en Hkpa cBeKoJIbHAS 100 2,35 4,600 12,33 33,40 20
Cyn ¢ rpeyHeBoii Kpynoit 250 2,60 2,80 17,10 154,20 204/1
OJ1aabu U3 NeYeHu 100 18,60 19,80 8,00 247,50 29
ITiope kapTodeabHoe 180 3,66 5,76 24,48 227,80 312
HanuToK U3 NIMNOBHUKA 200 0,60 0,09 32,00 132,00 39
X1€0 mIeHnIHbIH 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Htoro 3a obexn;: 910 34,13 34,65 | 132,55 953,3
Ocernncikuii mupor ¢ cuIpom u 150 | 1395 | 114 | 2805 468,9 406
Tonauuk KapTodesem
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
HToro 3a HOJJHUK: 350 14,15 11,4 42,05 508,9
YKuH TomaTbl KOHCEPBHPOBAHHDBIE 100 1,10 0,00 3,50 38,10 10
Tnoe n3 nTHuULL 250 | 2537 | 21,25 | 4461 271,25 55
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
X160 mMueHnYHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
HToro 3a yXuH: 610 30,78 | 30,45 86,36 514,35
2 yKUH KuceJb M3 CBeKHX AAT0J 200 0,14 0,04 27,50 89,70 869
Konpurepckue uzgenust 30 2,30 2,90 22,30 120,50 15
Hroro 3a 2 yKuH: 230 2,44 2,94 49,8 210,2
HWroro 3a nenb: Hroro 3a nenp 2825 | 115,23 | 107,9 | 401,13 2738,5




[eHb: cpesa
Hepena: BTOpan
Ce3oH: OCeHHe-3UMHW
Bo3pacTHas Kateropus: 12-18 net -
perenTy
\acea IMumessle BemecTsa (I) .
o — IMprem muiy, HANMEHOBAHHE — Srepr.
oo (rpamm) b XK v LEHHOCTh
(xKai)
Henens 2
Jens 3
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpora 220 31,89 | 20,75 | 58,50 248,30 223
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 14,00 40,00 376
MacJio cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
siino oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Xu1€6 mueHHIHbIH 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DPYKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpax: 705 41,68 | 34,95 | 106,83 561,30
Oben Jleuo KoHCEepBHPOBaHHOE 100 1,10 | 0,10 3,50 83,30 111
Cyn u3 caiipbl 250 8,61 8,40 14,34 197,25 87
MakapoHHbIe H3eJIisI OTBApH 200 13,04 | 13,06 | 86,94 165,20 309
Cepaiie B coyce 120 24,38 | 24,87 | 26,50 239,60 262
KoMmmoT u3 cBeKMX IJIOA0B 200 0,14 0,04 27,50 110,80 342
X1€0 meHnYHbIi 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Hroro 3a ob6ex: 950 53,59 | 48,07 | 197,42 954,55
TomHuK Iuporu neveHble ¢ MOBUIJIOM 150 9,00 9,00 | 85,50 450,00 1091
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
WToro 3a MONIHUK: 350 9,2 9 99,5 490
VoxuH CaJjiat M3 COJICHBIX OTypLOB 100 0,86 | 511 2,61 26,40 17
I'yJasi u3 0TBapHOI 0JIEHHHBI 100 13,36 | 14,08 3,27 224,00 246
Kama pacceinyarasi suYHeBast 180 4,20 5,68 30,80 96,00 679
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJio cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Xi1e0 MIIeHHYHbIA 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
MTOro 3a yKHH: Hroro 640 2273 | 3407 | 7493 5514
2 yXKUH Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00 378
Kouaurepckue u3enaus 30 2,30 2,90 22,30 120,00 15
Uroro 3a 2 yxuH: Hroro 230 3,82 4,25 38,2 201
Hrtoro 3a nenb: Hroro 3a neHb 2875 131,021 130,34 | 516,88 2758,25




[eHb: yeTsepr
Hepena: BTOpan
Ce30H: OCEHHe-3UMHMA
Bo3pacTHasa KaTeropus: 12-18 net
Macea [Tumiessle BemecTna (T) Ne
ITpuem numu IMpuem mumy, HanMEHOBaHUE OO nopuun perenTyp
(rpamm) b X YV |fepr. uennocts (Kk4 o
Henens 2
Jlenn 4
3asrpak OMmJIeT HATYPAILHBII 200 9,20 16,50 1,70 206,20 210
Hxkpa kabaukoBas 100 3,70 6,00 14,30 47,10 101
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
MacJ10 cJMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Coip (mopuusivMm) 20 4,64 5,90 0,00 52,80 42
XJi1e0 mueHuYHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpax: 765 22,25 38 64,05 556,10
0O6en Orypubl KOHCEPBHPOBAHHbIE 100 0,80 0,00 1,70 33,30 10
Bopm 250 1,60 4,80 8,56 197,30 81
I1;10B M3 OTBAPHOIi 0JIEHHHBI 250 16,48 | 18,89 | 24,40 398,50 244
KoMmmnoTt u3 cMecH cyxoppykT 200 0,60 0,09 32,00 132,00 39
XJ1e6 mueHuIH bl 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Hroro 3a o6en: 880 25,8 25,38 | 105,3 919,5
TlonmHuk Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
IMuporu nevyenwlie ¢ kapTodessem 150 9,45 5,46 61,38 418,45 459
HTOro 3a MOIIHUK: 350 9,65 5,46 75,38 458,45
YoKUH Cepaie B coyce 100 11,43 15,75 2,51 198,00 262
ITiope kapTodebHoOe 230 4,66 6,67 31,52 238,00 312
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 40,00 376
MacJio cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1€0 MIeHHIHbIH 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
Wroro 3a yxuH: 590 20,27 31,64 | 73,28 641
2 yXKUH MoJI0KO0 KHNIAYEeH0e 200 5,8 5,00 9,06 64,40 385
3aKpBITHIi 6YTEPOPOI € IHKEMOM 100 13,34 | 16,94 | 29,96 156,00 10
Wtoro 3a 2 yxKHH: 300 19,14 | 21,94 | 39,02 220,4
HWtoro 3a neHb: 2885 | 97,11 | 122,42 | 357,03 2795,45




[eHb: nNATHULA
Hepena: BTOpan
Ce30H: OCEHHe-3VMHUNI
Bo3pacTtHas KaTeropusa: 12-18 net
[MumeBsle BemecTBa (T)
Macca Ne
[Ipuem nuiy, HAMMEHOBAHKE SHepr.
IIpuem numum HOPLUH peuenry
ouront b XK Y LIEHHOCTb
(rpamm) pBI
(kKau)
Hepnens 2
JleHb 5
Kama manHas MoJIoYHAs 200 6,11 10,72 42,36 163,30 189
3aBTpak
CrpIp (MOPUMOHHO) 20 4,64 5,90 0,00 52,80 42
Kaxkao ¢ M0JIOKOM 200 4,18 4,33 25,49 63,30 383
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
X1€0 meHuYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
Sitno orBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
DpyKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Hroro 3a 3aBTpaK: 705 | 2452 | 35,15 | 102,18 | 552,40
Cajiat U3 Kanycrhbl 100 2,30 10,10 9,60 109,60 45
O0en
Cyn ropoxoBblit 250 5,49 5,28 16,33 198,70 206
Pp10a npunyueHHas 110 17,12 4,22 0,92 182,80 227
MaxapoHeIe H3zems 200 | 15,65 | 16,35 | 104,33 | 165,20 309
OTBapHbIe
HanuTok U3 IMUIOBHUKA 200 0,14 0,04 27,50 132,00 349
XJ1€0 mMIeHnIHbII 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Wtoro 3a obex; 940 4702 | 3759 | 197,32 946,7
IHonnauk byaouka " Jlomamnusas" 150 10,92 | 18,78 65,88 387,00 | 405,424
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
WTOro 3a NOJAHUK: 350 11,12 | 18,78 79,88 427
YokuH Orypen KOHCEPBHPOBAHDIIH 100 0,80 0,10 1,70 33,30 10
IITuna orBapHas 120 25,30 | 16,30 0,00 221,50 288
Kama paccpimriaras 200 | 8,80 | 584 | 47,02 | 21945 679
MIIeHUIHAS
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
XJ1e0 mieHnYHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
Wroro 3a yxun: 670 | 39,05 [ 23,24 86,87 613,25
2 yXUH Kuceab u3 cBeKHX SIroj 200 0,14 0,04 27,50 99,70 869
Konaurepckne uzneans 40 2,30 2,90 22,30 120,30 15
Hroro 3a 2 yxuu: 240 2,44 2,94 49,8 220




[ Viroro sa nens: | 2905 | 124,15| 117,7 | 516,05 | 2759,35 |




[eHb: cyb60Ta
Hepens: BTOpan
Ce3oH: OCEeHHe-3UMHUI
Bo3pacTHas Kateropus: 12-18 net
Macea Iumessle BemecTna (T) No
[Ipuem nuum TIpuem nuim, HaMMEHOBaHUE OO HOPLMH DHepr. LeHHocTs | PELENTY
b XK v
(rpamm) (xKam) peI
Henens 2
Jlenn 6
3 Kama moJiouHas 0BCSIHHASI 200 8,31 | 13,12 | 37,63 183,00 190
aBTpaK
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 | 14,00 40,00 376
ChIp (MOPUHOHHO) 20 4,64 5,90 0,00 52,80 42
Maci10 cJIUBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Slitno oTBapHoe 40 5,08 | 4,60 0,28 63,00 209
Xi1€0 meHuIHbI’ 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,4 0,40 9,80 45,00 38
Oben Hxpa cBexoJbHAs 100 2,35 | 4,600 | 12,33 34,30 20
Cyn kaptodebHBIi ¢ MACHBIMH 250 219 2.78 15.39 196,00 104
¢pukagesbLkamMmu
Burtouku (MsicHbIE) 120 14,79 | 26,00 | 13,20 248,40 268
Kama rpeuneBasi paccbimaarast 200 994 | 7,48 | 4748 184,40 679
KommnoT u3 cMecu cyxo(hpykr 200 0,60 | 0,09 32,00 132,00 39
XJ1e0 meHuIHbIH 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
MToro 3a oden: 950 36,19 | 4255 [ 159.04 953,5
Ocerunciuii mupor ¢ cLpov 150 | 13,95 | 11,4 | 28,05 468,9 406
ITonaHuK KapTodeaem
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
HToro 3a noygHuK: 350 1415 | 11,4 42,05 508,9
Voxun Pr10a npunymennas 110 1712 | 4,22 0,92 182,80 227
ITiope kapTodenabHoe 230 4,66 6,67 31,52 265,10 312
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 14,00 40,00 376
MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1€0 mMuIeHHIHbIH 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
MToro 3a yxuH: 600 26,09 | 20,09 [ 70,69 652,9
2 yKUH Yaii ¢ MoJI0KOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00 378
Konaurepckue uzgenust 30 2,30 2,90 22,30 50,00 15
Hroro 3a 2 yxuH: 230 3,82 4,25 38,2 131
WToro 3a 1eHb: 2835 |[102,99|111,51| 395,94 2795,1




[eHb: BOCKpeceHbe

Hepena: BTOpan
Ce3oH: OCeHHe-3UMHUI
Bo3pacTHas KaTeropus: 12-18 net
Macea ITumessie BemecTna (T) No
IpueM numm [puem nmuiy, HanMeHOBaHue OO | mopLuu DHepr. nenH. | PEUCNITYP
(rpamm) b K y (xKair) bl
Henensa 2
Jlenn 7
MaxkapoHbI 0TBapHbIE C CbIPOM 220 12,41 | 8,50 53,04 264,10 204
3aBTpax
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 14,00 40,00 376
sliino oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Maci10 cJIMBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
XJ1e6 MIIeHnIHbII 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
DpyKTHI 185 0,40 0,40 9,80 45,00 38
HWToro 3a 3aBTpak: 705 22,2 22,7 101,37 577,1
Ka6auku koHcepBHpOBaHHbIE C 100 1,10 0,00 3,50 36,60 1
Oben MOPKOBLIO
Cyn ¢ rpeyHeBoii Kpynoit 250 158 | 4,98 8,89 154,00 204/1
Cyjasiin M3 0TBAPHOI 0J1€HHHBI 120 16,00 | 16,80 3,92 269,00 246
Kama pacceimuaras nepJioBasi 180 7,92 | 526 42,32 210,40 679
KoMnoT u3 cBe:KHX ILI0I0B 200 0,14 0,04 27,50 110,80 342
X1€0 mueHuIHbIH 80 6,32 1,60 38,64 158,40 14
Htoro 3a obex: 930 33,06 | 28,68 | 124,77 939,2
TonaHuk Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 14,00 40,00 376
Byaouka " JlomamHssa" 150 10,92 | 18,78 | 65,88 387,01 405,424
HITOrOo 32 TONIHUK: 350 11,12 | 18,78 | 79,88 427,01
NES Jle4o KoHCepBMPOBaHHOE 100 143 | 6,90 8,36 83,80 111
IMeJbMeHH MSICHBIE 250 26,30 | 15,50 | 45,00 363,75 391
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 14,00 40,00 376
Xi1e0 meHnIHbIi 50 3,95 1,00 24,15 99,00 14
MacJi0 CJIUBOYHOE 10 0,16 8,20 0,10 66,00 41
Htoro 3a y)XuH: 610 32,04 | 31,6 91,61 652,55
2 yKHH KuceJb M3 CBeXKHX AAT0J 200 0,14 0,04 27,50 99,70 869
Konaurepckne uznenus 30 2,30 2,90 22,30 100,00 15
Wroro 3a 2 yKuH: 230 2,44 2,94 49,8 199,7
HToro 3a JeHb: 2825 |100,86] 1047 | 447,43 2795,56
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